
21 22 23 24 25 26 27

月 火 水 木 金 土 日

中上級 中上級 中上級 中上級 中上級 9:00〜幼児

神田 彩名 神田 彩名 Yi Song Yi Song Yi Song 今井 菜々子

10:15~11:45 10:15~11:45 10:15~11:45 10:15~11:45 10:15~11:45 初級 ビギナー

神田 彩名 神田 彩名

ビギナー 初級 初級 ビギナー 初級 10:00~11:30 10:00~11:30

神田 彩名 神田 彩名 岩渕もも 神田 彩名 Yi Song ポアント ポアントビギナー

12:30~14:00 12:30~14:00 12:30~14:00 12:30~14:00 12:30~14:00 神田 (¥1500) 神田 (¥1500)

ポアント ポアント 11:45~12:30 11:45~12:30

初級 初級 岩渕(¥1500) 神田(¥1500)

Yi Song Yi Song 14:00~14:45 14:00~14:45 初級 初級

14:30~16:00 14:30~16:00 Yi Song Yi Song

16:30〜幼児 13:00~14:30 13:00~14:30

17:30〜 Jr.A パドドゥ（要予約） パドドゥ（要予約）

杉山 桃子 ウォームアップ 黒鳥　(¥5500) 初級 (¥5500)

初級 初級 初級 初級 柴山（￥１０００） Yi、木下嘉人 Yi、

Yi Song 杉山 桃子 19:30~20:00 14:45~16:00 14:45~16:00

19:30~21:00 19:30~21:00 19:30~21:00 19:30~21:00 初級 17:15〜 Jr.A

ポアント(※) ポアント(※) 柴山 紗帆 18:30〜 Jr.B

21:00~21:30 21:00~21:30 20:00~21:30 Yi Song

28 29 30

月 火 水

中上級 中上級

神田 彩名 Yi Song

10:15~11:45 ビギナー 10:15~11:45

神田 彩名

ビギナー 10:00~11:30 初級

神田 彩名 ポアントビギナー

12:30~14:00 神田 (¥1500) 12:30~14:00

11:45~12:30 バリエーション

初級 (¥3000)

Yi Song 初級 14:15~15:15

14:30~16:00 Yi Song

13:00~14:30 16:30〜幼児

パドドゥ（要予約） 17:30〜 Jr.A

初級 (¥5500) 杉山 桃子

初級 Yi、 初級

Yi Song 14:45~16:00 杉山 桃子

19:30~21:00 19:30~21:00

ポアント(※)

21:00~21:30

２０２５年４月２１日〜４月３０日 タイムテーブル

大切なお知らせはインスタグラムで！ 大人クラス＠yirisballet　子供クラス＠yiris.ballet.school

事前予約や入会なしで受講可能!
クラス開始30分前から受付開始です。

バレエクラス 3,000円

（お得な回数券もご用意しております）

ポアント45分 1,500円（平日夜を除

く）

ピラティス・バリエーション 3,000円

パドドゥ（要予約）5,500円

ポアント、バリエーション、パドドゥは

バレエクラスを受けてから参加してくださ

い。

ピラティスは単発受講できます。


